¢ Qué son las Practicas
Basadas en Evidencia
para el Autismo y porque
deberiamos usarlos?

Breve descripcion general para familias y
Proveedores de apoyo familiar
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;. Qué es CAPTAIN?

CAPTAIN es una red multiagencia desarrollada
para apoyar la comprension y el uso de
practicas basadas en evidencia para individuos
afectados por el trastorno del espectro autista en
California.
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Vision de CAPTAIN

Desarrollar una red de entrenamiento
y asistencia tecnica a nivel estatal

enfocado en
practicas basadas en evidencia
para personas con autismo

iInclusivo de agencias interesadas que
diseminaran informacion

a nivel local
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Metas de CAPTAIN

Meta #1: Aumentar el conocimiento sobre autismo y
practicas basadas en evidencia a traves de la
diseminacion sistematica de informacion.

Meta #2: Aumentar la implementacion y fidelidad de la
practicas basadas en evidencia en las escuelas y
comunidades.

Meta #3: Aumentar las colaboraciones entre agencias
para aprovechar los recursos y estandarizar un proceso
para usar practicas basadas en evidencia.

Autism—
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EVIDENCEBASED CAPTAIN también es el
PHA[:“EES lider de SELPA contenido de autismo
en colaboracion con
Marin County SELPA
que es parte del Sistema Estatal de
Apoyo de California

COUNTY% CQEEE

S E L P A CALIFORNIA COLLABORATIVE

FOR EDUCATIONAL EXCELLENCE

FOR STUDENTS WITH AUTISM
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CAPTAIN Colabora a Traves de California
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Aumento constante en el numero de estudiantes de
California con autismo

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Estudiantes con discapacidades Poblacion total para edades de O
a 22: 804,101 * 16.46% Fuente: CASEMIS Diciembre de 2019
Departamento de Educacion de California
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Cuantos resultados crees que obtendrias si hicieras
una busqueda en Google de:

“TRATAMIENTOS PARA
AUTISMO™

VIDENCE
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Google

aufism treatment

2 Al @ News [E] Images [f] Books [2] Videos

CAPTAIN

California Autism Professional Training
and Information Network

About 204 000 000 results (0.85 seconds)

www.soundsory.com/ = (469) 579-8356

ome-based listening program | For the brain and the body
For autism spectrum disorders, ADHD, sensoy issues, learning difficulties. A new multi-sensory
program. 14 day money back. Rhythmical Filter. Bone conduction Headset. Secure Payment.
Courses: Home-based program, Auditory stimulation

utism?
me Offer! During these tough
. g ganips Immediately
Pricing Plans - Product Tour - Blog Center - Contact Lis - Support Center

Ad - www.getanswersnow.com/autism-services =

Online Autism Help | Autism Support For Parents

You and your child deserve support during these stressful times. We're here 1o help

www.captain.ca.gov
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VARIEDAD DE TRATAMIENTOS PARA
AUTISMO

» Los tratamientos para el autismo son mas diversos
gue para cualquier otra discapacidad conocida.

> Las reclamaciones de tratamiento oscilan de
mejoramiento hasta la recuperacion.

> Se han recomendado muchas intervenciones sin
evidencia cientifica para personas con autismo

utism—
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. Qué es una Practica Basada
en Evidencia (PBE)?

* Una intervencion o practica para la cual
existe una investigacion con base
cientifica que demuestra su efectividad.

* Practicas que se basan en procedimientos
rigurosos, sistematicos y objetivos para
entregar resultados confiables.

SELPA Content Lea
CAPTAIN : &WDENCE
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www.captain.ca.gov Based Practices
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. Que son Practicas Basadas en
Evidencia (PBE) para TEA?
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« Basada en una investigacion realizado en el area de investigacion del 2007 a
febrero del 2012

» Brinda una actualizacion del resumen publicado previamente de la literatura
sobre tratamiento empirico (2009)

» 351 articulos (edades 0-22) y 27 articulos (edades 22+) incluye estudios si las
intervenciones fueron implementadas en o por sistemas educativas, de
intervencion temprana, en casa, hospital, vocacional y/o en programs
comunitarias o clinicas.

www.nationalautismcenter.org
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Fuerza del Sistema de clasificacion de

evidencia
Establecido:

Suficiente evidencia es disponible para decidir con confianza que una
intervencion produce resultados favorables para individuos con TEA. Es decir,
estas intervenciones se han establecido como efectivas.

Emergentes:

Aungue uno o mas de los estudios sugieren que la intervencion produce
resultados favorables para individuos con TEA, se necesita mas estudios de
alta calidad que demuestren este resultado con consistencia antes de poder
sacar conclusiones firmes sobre la efectividad de la intervencion.

No establecido:

Hay poco o no hay evidencia que nos deja sacar conclusiones sobre la
efectividad de la intervencion para individuos con TEA. Investigaciones
adicionales pueden mostrar que la intervencion es efectiva, ineficaz o danina.

Autism—
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The following interventions have been identified as falling into the Established level of
evidence:

Behavioral Interventions
Cognitive Behavioral Intervention Package
Comprehensive Behavioral Treatment for Young Children

Language Training (Production)

Modeling 14 INTERVENCIONES
ESTABLECIDOS

Natural Teaching Strategies S
(para individuos menores de 22)

Parent Training
Peer Training Package

Findings Conclusions:

Pivotal Response Training b
Schedules

Scripting
Self-Management

Social Skills Package Nac

Storv-based Intervention



Emerging Interventicns are those for which one or more studies suggest they may pro-
duce favorable outcomes. However, before we can be fully confident that the interventions
are effective, additional high guality studies are needed that consistently show these inter-
ventions to be effective for individuals with ASD. Based on the available evidence, we are

not yet in a position to rule out the possibility that Emerging Interventions are, in fact, not
effective.

A large number of studies fall into the Emerging level of evidence. We believe scientists
should find fertile ground for further research in these areas.

The following interventions have been identified as falling into the Emerging level of
evidence:

Augmentative and Alternative Communication Devices

Developmental Relationship-based Treatment

Exercise 18 INTERVENCIONE
Exposure Package EMERGENTES

Functional Communication Training

Imitation-based Intervention (para indiViduos menores

Initiation Training

Language Training (Production & Understanding)
Massage Therapy Findings -/ Conclusions:
Multi-component Package

Music Therapy e
Picture Exchange Communication System

Reductive Package

ADDRESSING THE NEED FOR

S|g|-| Instruction EVIDENCE-BASED) PRACTICE GUIDELINES

FOR AUTISM SPECTRUM DISORDER

Social Communication Intervention

SELPA Content Lead

Structured Teaching } EVIDENCE
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Unestablished Interventions are those for which there is little or no evidence in the
scientific literature that allows us to draw firm conclusions about their effectiveness with

individuals with ASD. There is no reason to assume these interventions are effective. Further,

there is no way to rule out the possibility these interventions are ineffective or harmful.

The following interventions have been identified as falling into the Unestablished level of

evidence:

Animal-assisted Therapy
Auditory Integration Training
Concept Mapping

DIR/Floor Time

Facilitated Communication
Gluten-free/Casein-free diet
Movement-based Intervention
SENSE Theatre Intervention
Sensory Intervention Package
Shock Therapy

Social Behavioral Learning Strategy
Social Cognition Intervention

Social Thinking Intervention

13 INTERVENCIONES NO
ESTABLECIDOS
(para individuos menores de 22)

Findings Conclusions:

Phase 2

FOR AUTISM SPECTRUM DISORDER



CAPT/

California Autism Profess

Research Findings for Adults (224Solo 1 Establecido
Para individuos 22+

T

ul

stablished for individuals ages 22 years and
ehavioral Intervention category consists of applied
behavior analytic interventions to increase adaptive behaviors and decrease challenging

Established Interventions

The only intervention to be ide
older is Behavioral Interventions.

behaviors. Examples of specific strategies identified in the 17 articles supporting Behavioral
Interventions are provided in the table on the following page.

Emerging Interventions for Adults

Emerging Interventions are those for which one or more studies suggest they may pro-
duce favorable outcomes. However, before we can be fully confident that the interventions
are effective, additional high quality studies are needed that consistently show these inter-
ventions to be effective for individuals with ASD. Based on the available evidence, we are
not yet in a position to rule out the possibility that Emerging Interventions are, in fact, not
effective.

The following intervention has been identified as falling into the Emerging level of evidence:
1 Vocational Training Package

Unestablished Interventions for Adults

Unestablished Interventions are those for which there is little or no evidence in the
scientific literature that allows us to draw firm conclusions about their effectiveness with
individuals with ASD. There is no reason to assume these interventions are effective. Further

there is no way to rule out the possibility these interventions are ineffective or harmful. Findings - ' Conclusions:

Phase 2

The following interventions have been identified as falling into the Unestablished level of
evidence:

Cognitive Behavioral Intervention Package

Modeling

Music Therapy

Sensory Integration Package Ja



Reporte nuevo lanzado en abril del 2020
National Clearinhouse on Autism Evidence and Practice

(NCAEP)

NCAEP actualizo el
informe anterior de NPDC , Ederce-Sced Pscicos o
ildren, Youth, and Youn
(Wong et al_ 2014) y Adults with Autism
sintetiza la investigacion T

de intervencion publicada
entre 1990 y 2017
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Definicion de PBE (NCAEP)

|||||||||||||||

p\u

"Practicas de intervencion enfocadas
gue tienen evidencia de eficacia en la
promocion de resultados positivos para
los estudiantes con TEA"

EVIDENCE
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Criterios para la calificacion de un PBE:

- 2 6 mas estudios de diseno de grupo
- 5 6 mas estudios de diseno de casos unicos
- Combinacion de evidencia

Combination
2+ group N\ 5+ single case of evidence
design studies b design studies One high quality group design
Two high quality group \ Five high quality single case study and at least three high
design studies conductedby ) design studies conducted by quality single case design studies
at least two different researchers E three different investigators conducted by at least two different
or research groups or research groups and investigators or research groups
having a total of at least 20 (across the group and single case
participants across studies design studies)

2+
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28 Practicas Basadas en Evidencia (2020)

Intervenciones basadas en Antecendentes Intervencion Implementada por los
Comunicacion Aumentativa y Alternativa Padres

Intervencion de Impulso de Intervencion Mediada por Pares
Comportamiento Ayuda o Instigacion

Estrategias e Instrucciones Reforzamiento
Cognitivas/Conductuales Interrupcion de

Refuerzo diferencial de comportamiento Respuesta/Redirreccion

alternativo, incompatible u otro Autorregulacion

Instruccion Directa Integracion Sensorial

Ensenanza Mediante Ensayos Discretos Narrativas Sociales

Ejercicio y Movimiento Ensenanza de Habilidades Sociales
Extincion Analisis de Tareas

Evaluacion Funcional del Comportamiento Ensenanza e Intervencion Asistida por
Intervencion en Comunicacion Funcional la Tecnologia

Modelado Retraso Temporal

Intervencion Mediada por Musica Videomodelado

Intervencion Naturalista Apoyos Visuales

Autism—
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Criterios de reunion de intervenciones
manualizadas para PBE (MIMCs)

“Intervenciones que se ajustan claramente a las definiciones categoricas de
PBE pero que tenian evidencia suficiente para ser clasificadas como PBEs.”

MIMCs se definen operacionalmente como intervenciones que:

a) Son manualizadas

b) Caracteristicas unicas que crean una identidad de
intervencion

c) Compartir caracteristicas comunes con otras practicas
agrupadas dentro de la clasificacion PBE superior

EVIDENCE
WWW.Ca ptai n .Ca.gOV %ed Practices

Autism—



Criterio de intervenciones manuales para
PBE (MIMCs)

MIMC Encontrados en PBE
PECS Comunicacion Aumentativa y Alternativa
JASPER Intevencion Naturalista
Milieu teaching Intevencion Naturalista
Pivotal Response Teaching Intevencion Naturalista
Project ImMPACT Intervencion Implementada por los Padres
Stepping Stones/Triple P Intervencion Implementada por los Padres
Social Stories Narrativas Sociales
PEERS Ensenanza de Habilidades Sociales
FaceSay Ensenanza e Intervencion Asistida por la Tecnologia
Mindreading Ensefnanza e Intervencion Asistida por la Tecnologia

CAPTAIN : EVIDENCE

S i vt www.captain.ca.gov Based Practices
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No contiene suficiente evidencia para ===
Cumplir con el criterio de ser PBE (pg. 31) B —
-Intervencion con Asistencia ==

de Animales -Aventura al aire libre
-Entrenamiento de -Motor perceptual
Integracion Auditiva -Planificacion Centrada

-Modelo de colaboracion para en la Persona
promover la competencia y el -Castigo
exito (COMPASS) / Coaching -Dieta sensorial

colaborativo -Programa de
-Exposicion Transicion Sistematica
-Masaje / Terapia tactil en Educacion para TEA
-Entrenamiento matricial (STEP-ASD)

EVIDENCE
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HOJAS INFORMATIVAS DE INTERVENCION
DISPONIBLES PARA CADA UNA DE LAS 28 PBE

- Definicion de la Intervencion
- Rango de Edades
- Areas de Resultado

- Referencias (articulos
especificos que proporcionan
evidencia sobre la eficacia de
la practica)

SELPA Content Lead
EI DENCE
Based Practices
Autism—



Matriz de PBEs, resultados y categorias de edad

Table 3.7 Matrix of evidence-based practices, outcomes, and age categories

L
Ividmara-Bapd P nde
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Definiciones en Espanol de los PBE

Practicas Basadas en Evidencia para Ninos, Jovenes, y Adultos Jévenes con Autismo
National Clearinghouse on Autism Evidence and Practice Review 2020

Practicas Basadas
en Evidencia

(Antecedent
Based
Interventions)

Definicién

Intervenciones basadas
en Antecendentes

Arreglo de eventos o circunstancias que preceden a una actividad o demanda para
aumentar la ocurrencia de un comportamiento o conducir a la reduccion de los
comportamientos desafiantes/interferentes.

AAC
(Augmentative
and Alternative
Communication)

Comunicacion
Aumentativa y
Alternativa

Intervenciones que usan y/o ensenan el uso de un sistema de comunicacion que no es
verbal/vocal que puede ser ayudado (por ejemplo, dispositivo, libro de comunicacion) o sin
ayuda (por ejemplo, lenguaje de sefias)

BMI
(Behavioral
Momentum
Intervention)

Intervencion de Impuslo
de Comportamiento

La organizacion de las expectativas de comportamiento en una secuencia en la gque las
respuestas de baja probabilidad, o mas dificiles, estan integradas en una serie de
respuestas de alta probabilidad, o menos dificiles, para aumentar la persistencia y la
aparicion de respuestas de baja probabilidad.

CBI
(Cognitive
Behavioral
Intervention)

Intervencion Cognitivo-
Conductual

Instruccion sobre el manejo o control de procesos cognitivos que conducen a cambios en el
comportamiento conductual, social o académico.

DR
(Differential
Reinforcement)

Refuerzo Diferencial

Un proceso sistematico que aumenta el comportamiento deseable o la ausencia de un
comportamiento indeseable al proporcionar consecuencias positivas para la
demostracion/no demostracion de dicho comportamiento. Estas consecuencias se pueden
proporcionar cuando el alumno esta: a) participando en un comportamiento deseado
especifico que no sea el comportamiento indeseable, b) participando en un comportamiento
que es fisicamente imposible de hacer mientras exhibe el comportamiento indeseable, o ¢ )
no participar en el comportamiento indeseable.

DI
(Direct
Instruction)

CAPTAIN

California Autism Professional Training
and Information Network

Instruccion Directa

www.captain.ca.gov

Un enfoque sistematico para la ensefianza utilizando un paquete de instrucciones
secuenciados con protocolos o lecciones con guiones. Enfatiza el dialogo entre maestros y
alumnos a través de respuestas corales e independientes de los alumnos y emplea
correcciones de errores sistematicas y explicitas para promover el dominio y la
generalizacion.

SELPA Content Lead

EVIDENCE

Based Practices
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http://www.captain.ca.gov/documents/EBP%20MATRIX%20DEFINITIONS%202020_SPANISH.pdf

Matriz y Definiciones (en Ingles y Espanol)
Accedibles en el sitio web de CAPTAIN

www.captain.ca.gov

® Not secure | captain.ca.gov/resources.html & QA W

l Quick Links

National Professional

Matrix of EBPs 2020 NCAEP®

Development Center On

EBP Matrix Definitions 2020 NCAEP =% _ Autism Spectrum Disorders

National Clearinghouse on Autism

9 coue =7 | CAPTAIN Summit-Welcome, Year in Review, & Hot Topics- Evidence and Practice

2019 CAPTAIN SUMMIT

a=—ee- | November 2019 18 AFIRM ASD Learning Modules

National Autism Center

CAPTAIN Summit - Keynote Panel- Supporting Social Emotional & CAPTAIN Resources

Tou

Mental Health Well-Being of Individuals with Autism
EBP Trainings
« Marjorie Solomon, Ph.D., UC Davis (Presenter)
» Pairick Dwyer, Ph.D. Student, UC Davis, Self-Advocate SHOWCASE

(Presentr) ) Autism Fact Sheets
« Lauren Brookman-Frazee, Ph.D. UC San Diego (Presenter)
« Karin Jinbo, M.A., Sp.Ed. Coordinator, Mental Health, Santa English/Spanish

Ana Unified School District (Moderator)
Other Languages

CAPTAIN Summit - Motivational Interviewing Workshop - January Ask a Specialist - ASD
2019
) CAPTAIN Cadre
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OBJETIVO:
En lugar de hacer berrinches o agarrar articulos que

necesita/quiere, Lucia (5 anos, no verbal) solicitara articulos
con asistencia de otros en las oportunidades diarias de 8:10
segun lo medido por los datos de frecuencia recopilados por
el maestro.

1. ¢ En que se enfoca el objetivo?

2. . Cuales PBE se podrian usar?
(consulta la matriz de PBE)

EVIDENCE
WWW.Ca ptai n .Ca.gOV %ed Practices
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Table 3.7 Matrix of evidence-based practices, outcomes, and age categories

Challenging

SELPA Content Lead

EVIDENCE

Based Practices
Autism—
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;. Como se comparan estos dos comentarios?
*NCAEP (2020) AND NSP (2015)*

"Sigue habiendo una superposicion sustancial en
las EBP identificadas por estas dos revisiones
independientes”.

-Pagina 48 del Reporte de NCAEP

VIDENCE

%ELPA Content Lead
www.captain.ca.gov %%d Prachices
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Superposicion del

CAPTAIN

California Autism Professional Training
and Information Network

[Evidence-Ba sed Practices ldentified (NCAEF)

Antecedent-Based Intervention {AB }

Cognitive Behavioral Instructional Strategies (CBIS) .

Differential Reinferoement (DR)

Discrete Trial Tradning (DTT)

Exttinction (EXT)

Modeling (MD)

Maturalistic Interventions (NI}
Parent-Implemented Interventions (P11}
Peer- Based Instruction & Intervention (PRID
Prompting (PP}

Reinforcement (R)

Responde Interruption & Redirection (RIR)
Self-Management (SM)

Social Mar rathees (SM)

Social Skills Training (55T

Task Analysis (TA)

Time Delay (TD)

Video Modeling (VM)

Visual Supports (WS)

Augmentative & Altemative Communication (AAC) |

Exercise & Mowement (EXM)
Functional Communication Training (FCT)
Mugic-Mediated nterventions (MM}

Technology-aided Instruction & Intervention (TAN)

Behavior Momentum Intervention (BMI)
Direct Imstruction (D)

Functional Behavior Assessment (FBA)
Sensory Integration® (313

CAEP y NSP

Established Int erventions ldentified by NSP

v
¥
« b Tel [ [
v Fara

Identified as an emerging inlensention by the NP,

kdentified a5 an emerging inlervention by the NSP.
[ kdentified & an emerging intensention by the NSP,
: Mentified a5 an emerging intenention by the NSP
| Identified 2 an emerging intersention by the NSP
| The N5F did not consider this as a catergory for intervention
| The N5P did not consider this as a catergory for intervention
| The NSP &d not consider this a5 a catergory for infervention

The N3P did not consider this as a calergory for infervention.

www.captain.ca.gov

Language training did
not emerge as a fooused
intervenBon by the
RCAEP. Componénts

of Language Trairing

{ (Producticn ) cverlap

with NCAEP sdentified
prachices that may
support language

| prodection, such as

modeling. proenpling
reinforcement, visual
SUppPorts, and muskce
mediated nterventions

The MCAEP did not
FEVIEW COMEDreines vl
treatment modeks
Components of the
Comprehensive
Behaviorad Treatment
ol Woung Children may
cwerlap with many
MCAEP identified
practces, such as

chise rete brisl raining,
madeling. prompling.
tirme delay, and

s a0 FTROETHE DL
ifibarven tiomn
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Recomendaciones de
CAPTAIN

* Eluso de los 28 PBE del NPDC

 El uso de los 14 Intervenciones Establecidos para las
edades de 0-22 del NAC

 El uso de 1 Intervencion Establecida para las edades
de 22+ del NAC

VIDENCE

%ELPA Content Lead
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Capacitacion GRATUITA de Alta Calidad:

Autism Focused Intervention Resources and Modules (AFIRM)
Disenado para ayudarlo a aprender el proceso paso a paso de

planificacion, uso y monitoreo de EBP con estudiantes con TEA desde
el nacimiento hasta los 22 anos de edad

AFI R M Autism Focused Intervention
Resources and Modules

AFIRM Modules

th AFIRM Selecting EBPs Resources

q

Learn more about Prompting

www.captain.ca.gov
http://afirm.fpg.unc.edu/afirm-modules

EVIDENCE
WWW.Ca ptai n .Ca.gOV %ed Practices

and Information Network
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AFIRM

Lo que aprendera con los modulos AFIRM:

-Componentes claves de un PBE
-Comportamientos y habilidades que pueden
abordarse

-Un proceso paso a paso para aplicar la practica.
-Recursos especificos que puede descargar y
personalizar para su propio uso

Autism Focused Intervention
AFIRM  Resources & Modules

EVIDENCE
WWW.Ca ptai n .Ca.gOV &%d Practices
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Modulos de Ensenanza AFIRM

Como seleccionar un PBE
http://afirm.fpg.unc.edu/selecting-ebp

AF I R M Autism Focused Intervantion
Resources and Modules
AFIRM Modules Learn with AFIRM Selecting EBPs

Selecting an EBP

Watch a Short Overview
Video on[fi8Selecting
EBP Process

CAPTAIN EVIDENCE

California Autism Professional Training WWW. ca pta i n - ca - g ov Based PI:C]CﬁC&S

and Information Network
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Modulos de Ensenanza AFIRM

Introduccion al TEA
https://afirm.fpg.unc.edu/node/2524

Login ‘ Sign Up

Autism Focused Intervention
AFIRM ' Resources & Modules

AFIRM Modules Learn with AFIRM Earn CE Credits  Selecting EBPs

Introduction to ASD

INTRODUCTION TD

Introduction to Autism Spectrum Disorder Autism
Spectrum

Disorder
ity that primarily aff social
ism, including social
with ASD.

What Will | Learn?
The AFIRM model guides the learner through:

» Characteristics of ASD, including social communication, repetitive behaviors, thinking and learning
* How to support learners with ASD

= Activity ba enarios that promote real-world application.
The Introduction to ASD module will take approximately 2 to 3 hours to complete.

If you leave the module prior to finishing, your place within the module will be saved. From your My Account page,
look in the My Modules tab and select the last page viewed to resume this module.

SELPA Content Lead

EVIDENCE

ngﬂp IAITI\! WWWw.Ca ptal n.ca.gov Based Practices
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Autism Focused Intervention My Account | Logout

e | in.
AFIRM  Resources & Modules Nosd help? Vist the FAQS section
AFIRM Modules Learn with AFIRM Earn CE Credits Selecting EBPs Resources

AFIRM Resources

Selaect a key word to search for AFIREM resources or filter AFIRM resources by category.

Keywora Search RECURSOS DE
IMPLEMENTACION

Browse by Module Browse by Module Lesson
Antecedent-based Intervention Les=on 1 - Basics
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Exercise Additional Materials
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Response interruption and Redirection Tip sheet for professionals
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Scripting
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iPRONTO! NUEVOS MODULOS DE
AFIRM

“El siguiente paso para el NCAEP
sera utilizar la nueva
informacion para revisar los

Evidence-Based Practices for

modulos AFIRM para reflejar la Children, Youth, and Young

Adults with Autism

informacion cientifica mas
actualizada sobre practicas de
intervencion focalizadas.

Autism Focused Intervention
AFIRM  Resources & Modules



MODULOS DE AUTO-APRENDIZAJE PARA NINOS
Sitio web de NPDC-ASD Inicio Temprano
http://asdtoddler.fpg.unc.edu
_M ASD toddler initiative : IN “ t

Learning Modules  About  Resources Search s

Promoting evidence—based practices

E B P S for young children, ages birth £ 3, with

Autism Spectrum Disord
(ASD)

Int ntion
EBP T Guide to ASD

Toddler
Learning Modules

Evidence-based Professional
Practices Development &
Coaching

The Autism Spectrum Dizordars (ASD) Toddler Initiative will expand on the work conducted by the National Professional

Development Center on Autism Spectrum Dizordars (NPDC-ASD) funded by the Office of Special Education Programs. The

ASD Toddler Initiative will devalop new materials and modify existing processes to support the use of evidence-based

e B e Tl e R el A b B e



Recursos para Individuos Mayores con

TEA
CSESA

The Center on Secondary Education for
Students with Autism Spectrum Disorders

C | @ csesafpg.uncedu

Q|
Mg CSESA

The Center on Secondary Education for Students
with Autism Spectrum Disorders

epartmentof Educaion fat cuses an
joping. adapiing, and shudying a comprehensive schoal and

community-based educaion program for high school skudents on
the aulsm speckum.

LEARN MORE >

students and families participated in CSESA research activities 60 schools currently involved in the CSESA study
700+

resources available for educators, families, and students

Recent Research Activities

Key Resources

far High S

Students with ASD: Measuring Student, Parent, and Teacher Perspectives

@ Understanding Autism Prof
Students with ASD in ates

Supporting Functianal Communication

onal Development Curriculum

K
S

n High School

ntered Transition Intervention for High School Students with ASD

Secondary School

coess Checklist




Usa estos
—_— enlaces en la

GQuick Links

CAPTAIN is a2 multiagency network developed to support the
understanding and use of Evidence Based Practices for individuals

- I 4 u
affected by Autism Spectrum Disorder across the state. p a g I n a e

CAPTAIN is dedicated to the following:

CAPTAIN para
acceder los

recursos de
PBE GRATIS!

uide
& Itatee
ErT

CAPTAIN Partners
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. Porqueé son tan importantes estos 2 recursos
de PBE?

EVIDENCE
WWW.Ca ptai n .Ca.gOV %ed Practices

Autism—



Conociendo estas PBE:

— Nos ayuda saber cuales tratamientos tienen
evidencia de efectividad y cuales no

— Nos permite tomar decisiones informadas cuando
seleccionamos tratamientos

— Nos brinda |la oportunidad de ayudar a las personas
con TEA a alcanzar su maximo potencial

EVIDENCE
WWW.Ca ptai n .Ca.gOV %ed Practices

Autism—



IDEA 2004

ESSA

Se Requieren PBE...

Secc. 300.320 (4) Una declaracion de educacion especial y servicios
relacionados y ayudas y servicios complementarios, basados en
investigaciones revisadas por pares en la medida de lo posible, que
se proporcionaran al nino o en nombre del nino. . .

BASADO EN LA EVIDENCIA. . . (B), el término 'basado en evidencia',
cuando se usa con respecto a una actividad educativa estatal, local o
escolar, significa una actividad, estrategia o intervencién que: (i)
demuestra un efecto estadisticamente significativo en la mejora
de los resultados de los estudiantes u otros resultados relevantes
basados en evidencia sélida ... (ii) (I) demuestra una justificacién

S.1177-290. basada en hallazgos de investigacion de alta calidad

CODIGO 56345. Una declaracion de educacion especial y servicios
relacionados y ayudas y servicios complementarios, basados en
investigaciones revisadas por pares en la medida de lo posible, que

se proporcionaran al alumno, o en nombre del alumno. . .




CA Senate Bill 946

CA Lanterman Act

California Autism Professional Training WWW- ca pta i n - ca - g ov Based .

and Information Network

Se Requieren PBE...

"Tratamiento de salud conductual” se refiere a servicios profesionales y
programas de tratamiento, incluidos analisis de conducta aplicada y
programas de intervenciéon conductual basados en evidencia.

4686.2: Solo compre servicios ABA o servicios intensivos de intervencion
conductual que reflejen practicas basadas en evidencia. . . La practica
basada en la evidencia "significa un proceso de toma de decisiones
que integra la mejor investigacion cientificamente rigurosa
disponible, experiencia clinica y caracteristicas individuales.

Los audidlogos y los patologos del habla y del lenguaje incorporan los
principios de la practica basada en la evidencia en la toma de decisiones
clinicas para proporcionar atencion clinica de alta calidad. El término
practicas basadas en evidencia se refiere a un enfoque en el que la
evidencia de investigacion actual y de alta calidad se integra con la
experiencia del profesional y las preferencias y valores del cliente
en el proceso de toma de decisiones clinicas.

EVIL”

SELPA Cont#*&
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s Cual es la razon mas importante
para usar EBP?
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INFOGRAFIA PARA FAMILIAS

Disponible
en Ingles y
en Espanol

CAPTAIN

California Autism Professional Training
and Information Network

Informacion en Practicas Basa en la Evidencia
para Familias de Nifios con Trastorno del Espectro del
Autismo (TEA) y Otras Discapacidades del Desarrollo

nal Development Center on Autism Spe.

riemn P arioeal oo

©tros Enlaces de Apoya para Fadres ¥ Familiac
TAIN wishsi AGEST E g

SELPA Content Lead

www.captain.ca.gov s
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http://www.captain.ca.gov/documents/CAPTAIN%20infographic%20for%20families%20v9-Spanish-4-3-20.pdf

California Autism Professional Training

Infografia para proveedores de apoyo familiar

Informacion para Personal
Apoyando Familias
Identificande, Entendiende y Recibiendo Practicas Basadas en
la Evidencia (EBPs): Apoyando a Familias de Nifios con
Trastorno del Espectro del Autismo (TEA) y Otras
Discapacidades del Desarrollo

(CAPTAIM At diz Ermseniamiena & Infoimmaciln sora Profestional i &0

CAP‘TAI st on Calfiomia) o unained de agencies Escudes Contrs Regionales

Cactaes donamimriene w4 CEMIND e ReCuesoes 5o L2 Familial desarrollada pasaasoyar
— et pntpnd imenin y uso de Las practicas basadd s erevidens @ o persanoe
enn Trasinme cel Espaciro del Aussmeian foco ol evisdo,

La colabaraddan Padre-prodesional, con la participacién activa de los padresicuidadores, no es solo una
aractica basach en la evidendia al designar los serdcics para 1as persanas con autisma; fambien &5 b leyl
{Secciin 500300 Cddige Federn! e Procedimigntas]

El medelo de proparcianar servicios certrado en La familia reconoce que las intereenciones y aooyos para
nifics con discapacidades son mas exitosas cuando == toman en cuenta las greccupadones, pricridades,
dacikiones ¥ fortalezas de la tamilia. (Petarson § Speer, 2000

JCom los Profesionales Apoyanda a las Famillas Pueden Ayudarlas &
Aprender Sobre EBPs y Pediras?

& Arirrw & s Tamilias & identificar y compantic sus preferencias y valons erel proceo de la bame de diegisiane

& Ayude a las familizs a entender come determinar si un profesional u -:,fg:m.:l:uin tiene b3 capacidad de proveor
EaPs,

& Anime 3 s famifias 3 confiaren elos y em sus sentimientos sobee los provecdores y las practicas.

pdma Entender las Practicas Basadas en Evidendia Beneficia a l2s Familias?

Las familias son Las expertes &n sus rifies y su participacian en planear L2 intervencidn es vital. Sin
embarge, Mentificar intervendiones efectivas puede ser um reta,

Ahara varias intervencdones usan la frase “practics basada en evidencia® awn cuando no hay investigacidn
cientifica gue ko respalce, Esta hage extremadamente dificil saber cuales interaenciones tienen estudies
mastranda que sen electivas y cuales na,

Froporcionar infarmacién, apaya y recursos ayuda 2 los padres a reconacer las practicas basadas en
evidencia, Este congcimaenta aumenta lacapacidad ycendianza de Las familias coma colaboradones con
las provesdores die servicios de las rifios.

iCuzles son Ejernplos de Barreras que las Familias Pudieran Enfrentar Cuando
Participan en Deddir [as imtervenciones y Servidos?

o

'5\._"3 Tiemipe: Niftos con TEA a menudy participan en diferentes actividades de interqendidn que toman
tremencas cantidides cel tempe e la familia y |a coardinacidn del cuidada

@ Dinera: Decidir enintervenciones pudiera tener repercusidn financiera, incluyendo cosascomo

copages, medicamentos, dictas especiales, ete

2, Estrescres Emocicnales: Los padres pudieran sentirse saturadas al decidir come distribuir su atencidn y
energia entre la famifia y las obligazinnes profesionales,

5 Infarmaciée y Confianza; Los padres pudieran preacuparse de a falta de suficiente informacién sobire
las praclicas bassdas en evidencia y pudieran confiar mas en permitic a los profesiorales tomar las
decisicnes del tratamienta.

CAPTAIN

and Information Network

www.captain.ca.gov

Donde Pueden Ir las Familias para Maz

Mational Autism Canter; Proves informecian sobre practicas basadas en evidenca y recursgs confishbles paca
Familiss y médioas, Ealaces & Nations] Standards Project repant gutining Evidence Resed Treatresnt For ASD
(200
Mt itwww, naticnalpatismoeenter arngl
p ” E0E-2
Hatisnsl Profesiions] Develspment Certer an Autivm Spectrum Disarder; Proves recurion prabatas pars
Familias, maestros, profesionales y provecdaores de asstencla técnica sobre practicas basadas en

evidencia.

‘Otros Enlaces de Apoyo para Padres y Famidlia:
# CAFTAIN website: Informaciin sobre CAFTAIN, informacidn para comunicarse oon el representante de CAPTAIN
s cada region y enlices o recunicn immestigadas. hBp: N s aatain.ca goul
Learn the Signs Act Early: Recencs de los ndicidores del Desanmll g tesiprang y maniono, Recursod prabstos
pan familias, provesdores y médicos incheyendo doosmentos, apps, videos y modules de entreramienio en tinea.
hillga: | Ferwow el poinchiccd fupanivh schearhyfindes hitenl

i i i A
Hojas de Dutes de Autlsma: Imprima grahitamente hojas de datos sobre TEA &n 14 dderentes lenguajes,
dearrodladas por University of Southern California UCEDD.

itz wiwww. oS g o nic badd Sea nishfautiom,Tacts. hitml

Aartiim Fosuisd Intervention Besources & Modudes (AFIRM )= MSshalos pratuitas de aprendicaje sobee lis 2T
pracicas bassds en evidencia identificadas por HPDC-ASD. ko Ang un Ladir

(ADEPT) Entrenamisnto &n Astiimo pera Padres Educacion & la Distancia Médalcs de aprendizajecon
lecciores interactivas, a s propio ritma, para ensenar habilidades y apoyos de conducta positiva desamollado por
ol CEDD UC Davis MikD institute,

hizpy/meda mindimtiute ogleducation/ADCFT Modubel Meny html
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http://www.captain.ca.gov/documents/CAPTAIN%20infographic%20for%20FSPs%20v12-Spanish-4-3-20.pdf
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“Ninos y familias no puede
beneficiarse de practicas
basadas en evidencia que no

experimentan.”
-Dean Fixsen, NIRN, 2006

[
National
@ Implementation
Research Network

SELPA Content Lea
VIDENCE
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